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Расписание занятий Школьного спортивного клуба «РИТМ» Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения –Большенырсинская средняя 

общеобразовательная школа  Тюлячинского муниципального района РТ за 2025-26уч.год 

 

Наименование 

секции 

Педагог/тренер День 

недели 

Кабинет Часы Продолжит

ельность 

 

ОФП 

Гаязов Марат 

Галемзянович 

Вторник 

Четверг 

Суббота 

 

спортзал 18.00-19.30 

18.00-19.30 

13.35-15.05 

4,25 часа 

Армспорт  Гаязов Марат 

Галемзянович 

Понедельник 

среда  

пятница 

спортзал 16.40-20.00 

16.40-20.00 

13.35-16.55 

9 часов 

Борьба-Корэш Шамсутдинов 

Райнур 

Миннахматович 

Вторник 

Четверг 

Суббота 

 

спортзал 16.00-18.00 

16.00-18.00 

15.05-17.05 

6 часов 

«Ракетка» Чернов  

Петр 

Александрович 

Среда спортзал 13.35-15.15 

15.20-16.05 
1,5 часа 

«Ракетка»1 Чернов  

Петр 

Александрович 

Вторник  спортзал 13.35-15.15 

15.20-16.05 
1,5 часа 

«Юнармия» Чернов  

Петр 

Александрович 

Понедельник спортзал 14.35-15.20                 

15.25-16.10 
1,5 часа 
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